
 Пояснительная записка 



Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024- 2025 

учебном году в МКДОУ «Бугалышский детский сад №2». Календарный учебный график 
разработан в соответствии со следующими нормативными документами:  

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (часть 9 статьи 2);  

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 
373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным образовательным программам дошкольного образования»  

‒ СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17 октября 2013 г. № 1155);  

‒ Уставом МКДОУ «Бугалышский детский сад №2». 
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 
календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:  

• режим работы ДОУ;  
• продолжительность учебного года;  
• количество недель в учебном году;  
• сроки проведения мониторинга;  
• формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения.  
Календарный учебный график по реализации основной общеобразовательной 

программы - образовательной программы дошкольного образования включает учебный год и 
летний период. Учебный год длится с 2 сентября 2024 года по 31 мая 2025 года. В данный 
период проводится занятия и образовательная деятельность в ходе совместной деятельности 
педагога с детьми, в режимных моментах. Летний оздоровительный период длится с 1июня 
2025 года по 31 августа 2025 года.  

Работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии Планом работы на 
летний оздоровительный период, тематическим планированием дней и недель, а также с учетом 
климатических условий Среднего Урала. В летний оздоровительный период с детьми 
организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, 
оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 
советом, утверждается приказом заведующего МКДОУ и согласуется   до начала учебного года. 
Все изменения,  вносимые Учреждением в годовой календарный учебный график, 
 утверждаются приказом заведующего Учреждения и доводятся до всех участников 
образовательного процесса. 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несѐт 
ответственность за реализацию в полном объѐме образовательных программ в соответствии с 
годовым календарным учебным графиком. 

2. Продолжительность учебного года  в  МКДОУ Бугалышский детский сад №2: 

№ Содержание 

Возрастные группы 

Группа 
раннего 
возраста 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Разновозрастная 
группа 

Подготовительная 

группа 

2.1 
Количество 
возрастных групп 

1 1 1 1 1 

2.2 Начало учебного года 
02.09.2024г.  
I полугодие с 02.09.2024г. по 29.12.2025г. 17 недель  



II полугодие с 09.01.2025г. по 31.05.2024г. 20 недель 

2.3 
Окончание учебного 
года 

 31.05.2025г. 

2.4 
Продолжительность 
учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя.  

2.5 
Продолжительность 
учебного года 

37 недель 

2.6 
Режим работы 
Учреждения в 
учебном году 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и 
праздничные дни в соответствии с законодательством Российской 
Федерации. Продолжительность работы 10, 5 часов ежедневно, с – 

7.30 -18.00 час 

2.7 
Режим работы в 
летний период 

Летний оздоровительный с 03.06.по 30.08.2025г. 11 недель 

2.8 

Мониторинг 
достижения детьми 
планируемых 
результатов освоения 
основной 
общеобразовательной 
программы 
дошкольного 
образования: 

Педагогическая диагностика, первичный мониторинг  - первая половина 
октября 2 недели. 
Итоговый мониторинг: вторая половина мая 2 недели. 

2.9 
Адаптационный 
период детей раннего 
дошкольного возраста 

С 02 сентября по 11 ноября (10 недель) 

В  летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность только 
художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальные, 
спортивные, изобразительного искусства).  

 

3. Требования   и  показатели   организации   образовательного   процесса   и режима дня 

Показатель 

Наименование возрастной группы 

Группа 
раннего 
возраст

а 

1 

младша
я 

группа 

2 

младшая 

группа 

Разновозрастная группа 

4-6 лет Подготовитель
ная группа 

4-5 лет 5-6 лет 

Начало занятий 9.15 16.20 9.15 9.10 9.15 16.10 9.15 16.10 

Окончание занятий 9.45 16.50 9.55 10.00 10.50 16.35 11.05 16.40 

Недельная 
образовательная нагрузка 
(кол-во занятий \кол-во 
мин) 

Не более 1,5 
часа 

2 часа 45 
мин 

4 часа 6 часов 15 
мин 

8 часов 30 мин 

Регламентирование 
образовательного 
процесса на один день 

2 занятия по 8-

10 мин 

2 занятия 
по 15 мин 

2 занятия 
по 20 мин 

3 занятия 
по 25 мин 

3 занятия по 30 
мин 

Перерыв между Занятий не менее 10 мин 

 

 

 

 

 

4. Реализация   непосредственно образовательной деятельности (НОД) 



 
Гр. раннего 

возраста 

1 младшая 

группа  

2 младшая 

группа  

Разновозрастная 
группа  

Подготовительн
ая группа  
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I 
+         + 

Адаптационный 
период 

п 
+        + 

мониторинг п 
+        + 

мониторинг п 
+        + 

мониторинг п 
+        + 

мониторинг п 

II 
+         + 

Адаптационный 
период 

 
+        + 

мониторинг 
 +        + 

мониторинг  
+        + 

мониторинг  
+        + 

мониторинг  

III 
+         + 

Адаптационный 
период 

 165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

IV 
+         + 

Адаптационный 
период 

 165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

ок
тя

бр
ь I 

              +        + 

мониторинг  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

II 
              +        + 

мониторинг   165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

III 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

IV 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

но
яб

рь
 I 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

II 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

III 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

IV 72 + + п 135 + + п 200 + + п 300 + + п 420 + + п 

де
ка

бр
ь I 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

II 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

III 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

IV 72 + + мп 135 + + мп 200 + + мп 300 + + мп 420 + + мп 

ян
ва

рь
 II 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

III 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

IV 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

фе
вр

ал
ь I 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

II 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

III 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

IV 72 + + п 135 + + п 200 + + п 300 + + п 420 + + п 

ма
рт

 

I 72 + + мп 135 + + мп 200 + + мп 300 + + мп 420 + + мп 

II 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

III 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

IV 72 + + п 135 + + п 200 + + п 300 + + п 420 + + п 

ап
ре

ль
 I 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

II 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

III 72 + + сп 135 + + сп 200 + + сп 300 + + сп 420 + + сп 

IV 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

ма
й 

I 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

II 90 + +  165 + +  240 + +  375 + +  510 + +  

III 
 + +   + +   + +   + +   + +  

мониторинг мониторинг мониторинг мониторинг мониторинг 

IV  + +   + +   + +   + +   + + мп 

 мониторинг мониторинг мониторинг мониторинг мониторинг 

ию
нь

 II  + +   + +   + +   + +   + +  

III  + +   + +   + +   + +   + +  

IV  + +   + +   + +   + +   + +  

ию
ль

 I  + +   + +   + +   + +   + +  

II  + + п  + + п  + + п  + + п  + + п 

III  + +   + +   + +   + +   + +  

IV  + +   + +   + +   + +   + +  

ав
гу

ст
 

I  + +   + +   + +   + +   + +  

II  + +   + +   + +   + +   + +  

III  + + п  + + п  + + п  + + п  + + п 

IV  + +   + +   + +   + +   + +  

 НОД –  непосредственно образовательная деятельность 



ОДвРМ – образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

СамД – самостоятельная деятельность 

П- праздники, подготовленные воспитателями ДОУ. 
МП – музыкальные праздники; СП – спортивные праздники 

    

• Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность 
должна составлять не более 1,5 часа (90 мин) в неделю. Допускается осуществлять 
непосредственно образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-

10 минут). В теплое время года непосредственно образовательную деятельность 
осуществляют на участке во время прогулки. 

• Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 
реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 
составляет: в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин. (165 мин в 
неделю /33 мин в день), в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа (240мин в 
неделю/ 48 мин в день), в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут (375 
мин в неделю/75 мин в день), в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 
минут (510 мин в неделю /102 мин в день). 

• В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 
проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 
деятельности - не менее 10 минут. 

• Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 
может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в 
неделю. Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине 
непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 
физкультминутку. 

• Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 
эстетического цикла должна занимать не менее 50% общего времени, отведенного на 
непосредственно образовательную деятельность 

 

4. Взаимодействие с родителями 

Содержание 

Наименование возрастных групп 

Группа 
раннего 
возраста 

1 младшая 

группа  

2 младшая 

группа  

Разновозрастная 
группа  

Подготовительная 
группа  

Периодичность 
проведения 
собраний 

1 собрание – 

август 

2 собрание – 

октябрь 

3 собрание – 

февраль 

4 собрание - 
апрель 

1 собрание – 

октябрь 

2 собрание – 

февраль 

3 собрание - 
апрель 

1 собрание – 

октябрь 

2 собрание – 

февраль 

3 собрание - 
апрель 

1 собрание – 

октябрь 

2 собрание – 

февраль 

3 собрание - 
апрель 

1 собрание – 

октябрь 

2 собрание – 

февраль 

3 собрание - 
апрель 

  Календарный план воспитательной работы. 
Все мероприятия проводятся с учѐтом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.  
Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

в календарном плане воспитательной работы в ДОО.  
Январь: 27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв 
Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 
регионально и/или ситуативно).  



Февраль: 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно); 8 февраля: День российской науки; 15 
февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 21 
февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника Отечества.  

Март: 8 марта: Международный женский день; 18 марта: День воссоединения Крыма с 
Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 
регионально и/или ситуативно); 27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель: 12 апреля: День космонавтики;   
Май: 1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 19 мая: День детских 

общественных организаций России; 24 мая: День славянской письменности и культуры.  
Июнь: 1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка; 12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби.  
Июль: 8 июля: День семьи, любви и верности.  
Август: 12 августа: День физкультурника; 22 августа: День Государственного флага 

Российской Федерации; 27 августа: День российского кино.  
Сентябрь: 1 сентября: День знаний; 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом; 8 сентября: Международный день распространения 
грамотности; 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь: 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 
музыки; 4 октября: День защиты животных; 5 октября: День учителя; Третье воскресенье 
октября: День отца в России.  

Ноябрь: 4 ноября: День народного единства; 8 ноября: День памяти погибших при 
исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; Последнее 
воскресенье ноября: День матери в России; 30 ноября: День Государственного герба 
Российской Федерации.  

Декабрь: 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 
(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 
ситуативно); 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 8 декабря: Международный 
день художника; 9 декабря: День Героев Отечества; 12 декабря: День Конституции Российской 
Федерации; 31 декабря: Новый год.    

 

5. Праздничные мероприятия, традиции и развлечения 

Содержание 

Наименование возрастных групп 

Группа 
раннего 
возраста 

1 младшая 

группа  

2 младшая 

группа  

Разновозрастная 
группа  

Подготовительная 
группа  

Октябрь 
Праздник нашего двора (субботник). Осенние праздники. 

Выставка творческих работ из природных материалов 

Ноябрь День матери 

Декабрь Новогодние праздники. Тематический вечер «Новогодняя сказка» 

Январь Зимние забавы 

Музыкальное развлечение 
«Прощание с ѐлкой!» 

День снятия Блокады 

Ленинграда 

Февраль 

      Спортивный 
праздник 

«День 
защитников 
Отечества» 

Спортивный 
праздник «День 

защитников 
Отечества» 

Фольклорный праздник «Пришла Масленица с блинами» 



Март 
Утренники к Международному женскому дню. 

Развлечение «Весеннее солнышко». 

Апрель 
Музыкальное развлечение «День смеха» 

Дни открытых дверей 

Май 

      

День Победы 

День Победы. 
Выпуск детей в 

школу. 
Кукольный театр «Теремок» 

Июнь 
Здравствуй, Лето! 

День защиты детей. 
День защиты детей. Наш Пушкин. 

Наша Родина – Россия. 
Июль День Семьи, Любви и Верности 

Конкурсы и выставки, организуемые совместно с родителями как участниками 
образовательного процесса 

Сентябрь  Конкурс рисунков «Осенний лес, полон сказок и чудес»» 

Сентябрь Выставка «Лес – наше богатство» 

Октябрь Конкурс поделок «Игрушки для мальчишек» 

Ноябрь Конкурс «Букет зимы суровой» 

Декабрь Выставка  «Новогодний подарок» 

Февраль 
Конкурс поделок «Безопасность дорожного движения» 

Выставка рисунков «Волшебница зима» 

Март 
   

Персональная 
выставка 

детских работ 

 

Выставка «Добрых рук мастерство» 

Апрель Конкурс «Пасхальный сувенир» 

Май 
    

Персональная 
выставка детских 

работ 

Выставка рисунков «Моя семья» 

 

6. Праздничные дни 

Праздничные 

(выходные дни) 

Статьей 112 Трудового кодекса РФ установлены следующие нерабочие 
праздничные дни в Российской Федерации: 

 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — новогодние каникулы; 
 7 января — Рождество Христово; 
 23 февраля — День защитника Отечества; 
 8 марта — Международный женский день; 
 1 мая — Праздник Весны и Труда; 
 9 мая — День Победы; 
 12 июня — День России; 
 4 ноября — День народного единства. 
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